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PRODUCTION (détails sur la ferme) : 

 Chalutier le Trugarez (12 x 5,4 m) 
 Coquille Saint Jacques d’octobre à mai 
 Poissons et crustacés de fond de mai à septembre 
 Pêche vendue en majorité à des restaurateurs, poissonneries et particuliers (surtout en AMAP) 
 Equipage de 3 personnes à temps plein 

 

« Je suis issu d’une famille de pêcheurs : mon père et mon arrière-grand-père étaient pêcheurs. J’ai toujours 
été passionné par cette activité. Au fil des ans, mon ambition est d’améliorer les conditions de travail et la 
sélectivité de la ressource. Mes bateaux se nomment Trugarez (« Merci », en breton). » 

 

Armement TRUGAREZ 

 

Sébastien L’Héréec 

Trédrez-Locquémeau 

 

En activité depuis 2007 

   

 


